
Amrita Koetiram Stemmen: Ajanta Nagar (Puna)

Toen Amma in maart 2004 in Puna was, bezocht ze de
sloppenwijk van Ajanta Nagar die de Mata Amritananda-
mayi Math (samen met de lokale en centrale regering) aan
het renoveren is. Het project omvat de bouw van 27 flat-
gebouwen met 4 of 5 verdiepingen op de plaats waar zich
vroeger een sloppenwijk van bijna 4 ha. bevond.

"Dit geeft mij zoveel hoop. Nu weet ik dat onze kinderen in
betere huizen zullen wonen als ik sterf. Ik ben Amma zo
dankbaar dat ze hen onderdak geeft," zegt Chabubai
Diwar, een 60-jarige grootmoeder die in één van de Ajanta
Nagar sloppenwijken woont. Momenteel woont ze nog in
haar krotwoning, een huis uit steen met een dak van
roestige ijzeren platen die bedekt zijn met plasticzakken.
"Mijn oudste zoon had vier jaar geleden een ongeval," zegt
ze. "Hij kan geen hele dagen meer werken."
Haar andere zoon verdient ongeveer € 17,- tot € 26,- per
maand met allerlei jobs in de bouw. Chabubai zelf wast
kleren in de nabijgelegen buurten. Het is zwaar werk. Ze
verdient er maandelijks gemiddeld € 8,50 mee.

Tijdens een rondwandeling met de verantwoordelijke
brahmachari 1 kregen we de kans om met enkele sloppen-
wijkbewoners te praten die tussen mei 2004 en eind 2006
allemaal een nieuw huis zullen krijgen.

De afgelopen 14 maanden woonde Baskar Sampad Tayde
met zijn vrouw Kamal, hun drie dochters en zijn bijna blin-
de moeder in één van de Ajanta Nagar overgangshuizen
die door de Mata Amritanandamayi Math werden
gebouwd. Ze zullen deel uitmaken van de eerste groep
bewoners die naar een nieuwe flat verhuist bij aanvang
van de eerste fase van het renovatieproject in mei 2004.
Elke dag meldt Baskar zich aan bij een lokale aannemer
om te vragen of er werk is voor hem. Geen werk betekent
geen geld.
Hij heeft gemiddeld 10 à 15 dagen werk per maand en 
verdient ongeveer € 3,50 tot € 4,30. Nauwelijks genoeg
aangezien de kosten voor levensonderhoud hier ongeveer
€ 86,- per maand bedragen.

1 brahmachari = novice in Amma's ashram
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Chabubai Diwar Baskar Sampad Tayde met zijn familie



Nonat Ganpath is 34. Sinds hij zijn rug brak door een val
van drie verdiepingen hoog kan hij niet meer in de bouw
werken. Zonder ziekteverzekering of invaliditeitsuit-
kering is het leven zwaar. Hij heeft nog steeds veel pijn,
maar kan € 17,- tot € 26,- per maand verdienen met strij-
ken. Hij woont in de sloppenwijk met zijn dochter, vrouw
en moeder. Zijn vrouw verdient geld met het vegen van de
vloeren in een nabijgelegen hospitaal.

Mullah Shvik [de man met de witte hoed] werkte vroeger
als elektricien, maar verloor zijn been tijdens een ongeval.
Hij deelt zijn krotkwoning met zijn vrouw, hun dochter en
de 4 leden tellende familie van zijn zoon. De hele familie
overleeft enkel van de € 34,50 die de zoon als bouwvak-
ker verdient.

Uw bijdragen voor Amma's huizenbouwproject 'Amrita
Koetiram' zijn ten aller tijden welkom.
Voor vragen of meer informatie kunt u contact opnemen
met: Krishna van Lierde: Tel: 00 32 (0) 477 28 52 88 

Vrienden van Amma: Tel: 00 32 (0) 472 86 85 88

Nieuwe aanvragen voor de nieuwsbrief en adreswijzigin-
gen graag doorgeven aan:
Vrienden van Amma, Broekstraat 6, 9140 Tielrode, België
E-mail: vriendenvanamma@pandora.be

In één van de sloppenwijkwoningen leidt dr. Meenakshi
een kleine dokterspost. Na haar studies geneeskunde
begon ze de praktijk omdat ze de armen van Puna wilde
helpen. "Ik wil voldoening vinden in mijn werk," zegt ze,
"en hier heb ik het gevoel dat ik werkelijk iets kan bij-
dragen." De meest voorkomende gezondheidsproblemen
in de sloppenwijk ontstaan door gebrek aan hygiëne en
seizoensgevoelige koortsen, zegt ze.Veel kinderen worden
ziek van het besmette water, er zijn dus veel gevallen van
dysenterie.
Dr. Meenakshi rekent maar weinig aan voor haar werk.
Een onderzoek kost € 0,17; medicatie wordt verkocht
tegen kostprijs. "Ik ben erg blij het renovatiewerk zo snel te
zien vooruitgaan," zegt ze. "Het kan de mensen echt ten
goede komen. Hun levensstandaard zal zeker veranderen;
nu leven de meesten van hen in zeer onhygiënische omstan-
digheden. De nieuwe huizen nodigen uit tot meer hygiëne,
maar de mensen moeten eveneens veranderen. Ik hoop dat
ze zich ook een nieuwe levensstijl zullen aanleren."

Als de avond valt in Ajanta Nagar beginnen de vrouwen
te koken. Velen kleden zich op hun mooist, om naar de
ashram 2 in Puna te gaan om Amma bhajans 3 te horen 
zingen en haar darshan te ontvangen. Sloppenwijken 
renoveren is niet enkel het herbouwen van huizen; het is
ook pijn en lijden verlichten, het transformeren van
levenswijzen en hoop schenken aan hen die het hun hele
leven al moeilijk hebben gehad.

Schenkingen:
Vanuit België: Bankrek: 083-2954139-07
Vanuit Nederland: Giro: 427 27 72 o.v.v. Amrita Koetiram
(tnv Stichting Vrienden van Amma Nederland te
Lelystad)
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2 ashram = religieuze gemeenschap, klooster in hindoetraditie 
3 bhajans = in India zingt men traditioneel religieuze liederen bij

het vallen van de avond
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